Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii
w Gminie Czaplinek na lata 2011 — 2014.

Problem narkomanii w Polsce nie dotyazy tylko okreslonych grup czy§rodowisk
spolecznych, ale jest zagemiem powszechnym. Niestety trzeba pagyyge kazde dziecko
moze mie kontakt zesrodkami odurzajcymi.

Narkotyki @ coraz bardziej wszechobecne, bez problemunacse w nie zaopatrz§ na

dyskotece, w klubach, na koncertach rockowych, #@mpch masowych, czyli wsdzie tam,

gdzie przebywaj miodzi ludzie i niekoniecznie magawry forme. Teraz g sprzedawane pod
postaci ciastek, cukierkéw, lizakbw czy w napojach, co dzar zackca i rozbudza
ciekawad¢ najmiodszych. W wyniku ich dogincici skga po nie coraz wksza liczba

miodych ludzi.

Pierwsze préby zdefiniowania terminu nankmii podejmowane byly przez Konisj
Narkotykéw i InnychSrodkéw Szkodliwych, dziataga przy Lidze Narodoéw juw 1931
roku. Po drugiej wojnie swiatowej, w zwiazku 2z wystpujacymi rozbienaosciami,
ujednolicenie terminologii dotyazej wszelkiego rodzaju uzal@en powierzono Komitetowi
Ekspertéw powolanemu przéwiatowa Organizagj Zdrowia. Dokonany wéwczas podziat
na toksykomami i przyzwyczajenie do lekéw przetrwat do 1957  roku.
Pojcie narkomania - oznacza patologiczne zjawisko spoteczne, un@aie spowodowane
krotszym lub dlaszym zaywaniem lekow ( gtdwnie przeciwbolowychsrodkow
narkotycznych ) albo innychirodkdéw uzaleniajacych ( narkotyki, leki uspakajge
i psychotropowe ).Charakteryzujeg skonieczndcia przyjmowaniasrodka odurzajcego,
tendenci do stalego zwkszania dawki i fizycznym 1 psychicznym uzaieniem.
Zaprzestanie zgwania powoduje bardzo przykre doznania abstyneegyprowadace
w krancowych przypadkach nawet dmierci.

Narkomania to problem, ktéry znajglujsk w sferze zainteresowaniazriych dyscyplin
naukowych i rénych instytucjizycia spofecznego, stajeesprzedmiotem rgnorodnych,
niekiedy trudnych do pogodzenia reakcji. Problermmkoigykéw ma swéj aspekt medyczny,
spoteczny, kulturowy, prawny, gospodarczy a nawdityczny. Narkomanii to ludzie chorzy,
wymagajcy leczenia i pomocy. Zarowno narkomania jak okaajoe uywanie narkotykow
mog by¢ definiowane w kategoriach problemu spotecznego.

Obserwacje zachowamtodych ludzi, jak t& rekomendacjeSwiatowej Organizacji
Zdrowia wskazuj na potrzeb zintegrowanego podsia do profilaktyki tywania substancji
psychoaktywnych. Miodzi ludzie matendeng} do podejmowania torodnych zachowa
ryzykownych dla zdrowia ( aywanie ré&nych substancji psychoaktywnych — alkoholu,
tytoniu, narkotykéw, podejmowanie ryzykownych zasiad seksualnych itd. ). Wszystkie te
zachowania wiza sk z ryzykiem powstawania szkdd zdrowotnychai gkreslone jako
zachowania problemowe wieku dorastania.

Rekomendowane jest gwitworzenie programow edukacyjnych dotyozch rdznych
rodzajow wspotwysipujacych ze sob srodkéw uzaleniajacych ( alkohol, tyta, narkotyki ),
oraz hczenie rgnorodnych dziak podejmowanych wobec tej populacji.

Szkody zwizane z uywaniem substancji psychoaktywnych ina zaklasyfikowé
do co najmniej czterech dych grup :

1) szkody zdrowotne i spoteczne powodowane praggadiwate iywanie substancji



psychoaktywnych (w tym uzal@enie i inne powane szkody somatyczne, psychiczne
I spoteczne ),

2) zachowania podejmowane w zmku z wywaniem substancji psychoaktywnych, ktore
stanowg potencjalne ryzyko dla zdrowia lub bezpiatsteva ( np. prowadzenie
pojazdéw pod wplywem alkoholu ),

3) zagraenia dla rozwoju osobistego ( np. nieprawidtowy sjimzaspakajania potrzeb

rozwojowych, klopoty ze zdobyciem wyksztat@rkonflikty z prawem, itp.),

4) raznorodne szkody doznawane przez dzieci oséb wrraleych.

| . POSTANOWIENIA OGOLNE

Podstaw dziatax zwiazanych z zapobieganiem narkomanii stanowi Ustawa
0 przeciwdziataniu narkomanii, ktéra zobawmije samorzd lokalny do opracowania
Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii. Ruog ten, okr@la plan dziatania
w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkodadgcznych wynikajcych z nadaywania
narkotykow.

Przeciwdziatanie narkomanii realizuje; gifownie przez odpowiednie ksztaltowanie
polityki spofecznej, gospodarczej, swaatowo — wychowawczej | zdrowotnej,
a w szczegolnai poprzez:

1) dzialalng¢ wychowawcz, edukacyja, informacyjm | zapobiegawcg,

2) leczenie, rehabilitagji reintegraci osob uzalenionych,

3) ograniczenie szkdd zdrowotnych i spotecznych,

4) nadzér nad substancjami, ktéryckywanie mae prowadzi do narkomanii,

5) zwalczanie niedozwolonego obrotu, wytwarzania, fvaezania, przerobu
i posiadania substanciji, ktorychywanie mae prowadz do narkomanii,

6) nadz6r nad uprawami §in zawierajcych substancje, ktorychzywanie mae
prowadzt do narkomanii.

II. PODSTAWOWE CELE PROGRAMU :

Zgodnie z art. 10 ust. 1 przeciwdziasdamarkomanii naley do zada wiasnych gminy,
obejmujcych :

1) zwickszenie dosgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla losé
uzaleznionych i 0s6b zagemnych uzalenieniem,

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wygtuja problemy narkomanii pomocy
psychospotecznej i prawnej,

3) prowadzenie profilaktycznej dziatakooinformacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozmywania probleméw narkomanii, w szczegdGicialla
dzieci i mlodzigy, w tym prowadzenie z& sportowo — rekreacyjnych dla uczniéw,
a take dziata na rzecz dgywiania dzieci uczestnigeych w programach
opiekuhczo- wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4) wspomaganie dziatanstytucji, organizacji pozagdowych i osob fizycznych

stwzacych rozwizywaniu problemoéw narkomanii,

5) pomoc spotecznosobom uzalamionym i rodzinom oséb uzaieionych dotkngtych

ubostwem i wykluczeniem spotecznym i integroigaresrodowiskiem lokalnym tych
0s0b z wykorzystaniem pracy socjalnej i korttiadocjalnego.



lll. ZADANIA W ZAKRESIE PROFILAKTYKI | EDUKACJI DOT YCZACEJ
PROBLEMATYKI NARKOMANII.

Gmina zadania gfe w dziale Il realizuje poprzez:

1) zwigkszenie zaangawania spofeczriwi lokalnych w zapobieganiu zywania
srodkow psychoaktywnych,

2) prowadzenie Punktu Informacyjno — KonsultacyjnegoNiarkomanii,

3) wspieranie szkét podstawowych, gimnazjalnych igagimnazjalnych w rozwijaniu
dziataa profilaktycznych,

4) dofinansowanie programoéw profilaktycznych w zale@esrganizacji czasu wolnego
dzieci i milodziey, programOw stanowtych alternatyw wobec uywania
narkotykow,

5) dofinansowanie pozaszkolnych programéw profilakiyah adresowanych do dzieci

i mlodziey zagrazonych uzalenieniem oraz ich rodzicow,

6) dofinansowanie szkate uwzgkdniajpcych nowoczesne podeje do profilaktyki
uzywania substancji psychoaktywnych w szczegéthdla pedagogoéw, nauczycieli,
wychowawcowswietlic srodowiskowych,

7) dofinansowanie pozalekcyjnych z&jsportowych kdacych elementem programow
profilaktycznych,

8) prowadzenie programow edukacyjnych, organizowaaigkdrsow, wystaw,

9) propagowanie zachowgrozdrowotnych dla dzieci i miodzig,

10)podniesienie poziomu wiedzy spofeagtva na temat probleméw zwanych
z wywaniemsrodkow psychoaktywnych i nitiwo$ci zapobiegania zjawisku,

11)rozpowszechnianie materialdbw informacyjno- edukagglh z zakresu promocji
zdrowia i profilaktyki uzalenien,

12)prowadzenie kampanii edukacyjnych uweriyliajpcych problematyk& narkomanii,
adresowanych do okdlenych grup docelowych,

13)informowanie o placéwkach prowagz/ch dziatalné¢ profilaktyczr, lecznica
i rehabilitacyjn, wspolpraca z organizacjami gdgymi rozwhzywaniu problemow
narkomanii.

V. ODBIORCY

Odbiorcami programudala:

1. rodzice

2. dzieci i mlodzig, osoby doroste przejawigge dysfunkcjonaln& w sferze
psychicznej, spofecznej, interpersonalnej,

3. osoby zajmuge st dziatalnGgcia w obszarze profilaktyki ( psycholodzy, nauczyciele
pedagodzy, pracownicy socjalni, instruktospprtowi, animatorzy kultury ).

V. REALIZATORZY

Program kdzie realizowany przez:

1. Gminm Komisje Profilaktyki i Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych,

2. pedagogéw szkolnych, nauczycieli oraz wychowawcimetlic srodowiskowych
dziatapcych na terenie Gminy,

3. Miejsko — Gminny QGrodek Pomocy Spotecznej w Czaplinku,



4. Szkoty Podstawowe w Czaplinku, Broczynie,
5. Gimnazjum w Czaplinku,
6. Zespot Szkot Ponadgimanzjalnych w Czaplinku.

VI. FINANSOWANIE
Finansowanie programu odbyévsie bedzie zesrodkéw pochodzcych z optat za wydane

zezwolenia na sprzedla napojéw alkoholowych gjych w budetach Gminy
na lata 2011-2014.

Sporadzita:
Matgorzata Nowacka.



