UCHWALA NR XLIV/407/22
RADY MIEJSKIEJ W CZAPLINKU

z dnia 31 marca 2022 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Czaplinek na lata 2022 - 2025

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2022r.
poz. 559 ze zm.) oraz art.4' ust. 2 ustawy zdnia 26 paZzdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. 22021 r. poz. 1119 ze zm.) oraz art. 10 ust. 1, ust. 2 ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050 ze zm.),Rada Miejska w Czaplinku
uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Czaplinek na lata 2022 - 2025 w brzmieniu ustalonym w zalgczniku do

niniejszej uchwaty.
§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Czaplinka,
§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podje¢cia.

§ 4. Traci moc uchwala Nr XLI/368/2021 Rady Miejskiej w Czaplinku zdnia 30 grudnia 2021r.
w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Gminie Czaplinek na 2022 rok oraz uchwala Nr 1II/15/18 Rady Miejskiej w Czaplinku z dnia 28 grudnia
2018 r. w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Czaplinek na

lata 2019 - 2022.
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Zatgcznik do Uchwaly Nr XLIV/407/22
Rady Miejskiej w Czaplinku
z dnia 31 marca 2022 r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii w gminie
Czaplinek na lata 2022 - 2025 |

Czaplinek 2022
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I. PODSTAWA PRAWNA

USTAWY:
. Ustawa z dnia 26 paZdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

. Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej.
Ustawa o samorzadzie gminnym z dnia 8 marca 1990 r.

Ustawa o zdrowiu publicznym z dnia 11 wrze$nia 2015 r.

. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii

. konwencja o prawach 0s6b niepetnosprawnych

PROGRAMY KRAJOWE:
Narodowy Program Zdrowia na lata 2021-2025

PROGRAMY GMINNE:
1. Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
w Gminie Czaplinek na lata 2021 -2025.
2. Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy Czaplinek na lata 2019-2028.

Wprowadzenie

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
stanowi, Ze prowadzenie dzialalnosci zwigzanej z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych nalezy do zadan wlasnych gminy. Realizacja tych zadain prowadzona jest w oparciu
o program profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych uchwalany corocznie przez Rade
Gminy. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gminie Czaplinek
na 2022 rok, zwany dalej Programem, okreéla lokalng strategi¢ w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji
szkdd spotecznych i indywidualnych, wynikajacych z naduzywania alkoholu.

Sposoby realizacji zadan zawartych w Programie dostosowane s3 do potrzeb lokalnych i mozliwosci
prowadzenia okreslonych dziatah w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne i osobowe. Budowanie
spdjnej strategii przeciwdziatania problemom uzalezniei w Gminie Czaplinek opiera si¢ na systemowosci
i konsekwentnym wdrazaniu dzialan profilaktycznych i terapeutycznych we wspélpracy z réznymi
$rodowiskami prowadzacymi dziatania w tym zakresie.

Przy opracowaniu Programu uwzglednione zostaly wskazéwki wynikajace z ,,Rekomendacji Panstwowej
Agencji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych do realizowania i finansowania gminnych programéw
profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych”.

Program ten jest kontynuacja zadan zawartych w dotychczas przyjetych przez Rade Gminy programach,
poszerzony zostal o zdobyte doswiadczenia podczas dotychczasowych dzialan. Celem Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii na
lata 2022 - 2025 podobnie jak w latach ubiegltych jest inicjowanie i prowadzenie dziatan, ktére przyczynia
si¢ do zapobiegania powstawaniu nowych probleméw uzaleznien, zmniejszenia rozmiaréw tych, ktore
aktualnie wystepuja i zwigkszanie zasobéw niezbednych do radzenia sobie z juz istniejagcymi problemami.
Przewidziane w programie zadania realizowane beda we wspolpracy z instytucjami, stowarzyszeniami,
osobami fizycznymi i wszelkimi innymi zainteresowanymi w osiggnieciu pozytywnych celéw programu.
Budowanie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii na lata 2022 - 2025 w Czaplinku opiera si¢ na systemowosci
i konsekwentnym wdrazaniu dziatan profilaktycznych we wspétpracy ze wszystkimi srodowiskami.
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Diagnoza

Wiele rodzin w Polsce dotyka problem alkoholowy. Alkohol powoduje rozklad zycia rodzinnego, czesto
jest przyczyna przemocy w rodzinie i innych przestepstw, prowadzi do demoralizacji dzieci. Cztonkowie
rodzin alkoholikéw czgsto popadaja we wspéluzaleznienie. Osoby uzaleznione najczgsciej nie zauwazajg
swojego problemu i rzadko poddaja si¢ leczeniu odwykowemu. Skala zjawiska jakim jest alkoholizm
zostata opracowana przez Panstwowa Agencj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Wedlug danych PARPA populacje 0sob, u ktérych wystepuja roézne kategorie probleméw alkoholowych
ksztattuja si¢ nastepujaco: (dane szacunkowe)

W Polsce 38,6 min | W miastach W miastach W gminach

100 tys. mieszk | 25tys. mieszk. | 10 tys. mieszk
Liczba 0séb ok.2% 0k.800 tys ok .2.000 0s6b | ok.500 os6b ok. 200 oséb
uzaleznionych od populacji
alkoholu
Dorosli zyjacy ok.4% ok.1,5 min 0k.4.000 os6b o | ok.1.000 0s6b | 0k.400 osob
w otoczeniu populacji
alkoholika
(wspdtmatzonkowie,ro
dzice)
Dzieci wychowujace | ok.4% ok. 1,5 min 0k.4.000 os6b ok. 1.000 0k.400 oséb
si¢ w rodzinach populacji 0s6b
alkoholikéw
Osoby pijace 5-7% 2-2,5mln 5.000—-7000 | 1.250-1.750 0k.500-700
szkodliwie populacji oséb 0s6b 0s6b
Ofiary przemocy 2/3 0s6b Razem ok. 2 0k.5.300 0k.1.330 os6b | ok. 530 oséb
domowej w rodzinach | dorosiych min oséb 0s6b dorostych | dorostych i doroslych
z problemem oraz 2/3 dorostych i dzieci dzieci i dzieci
alkoholowym dzieci z tych i dzieci

rodzin

http://www.parpa.pl/index. php/33-analizy-badania-raporty

Gmina Czaplinek liczy 11.400 mieszkanicow ( stan na 31.12.2021 r.). Wiele instytucji dziatajacych na
terenie gminy wspolpracuje ze soba w zakresie rozwiazywania probleméw uzaleznien i prowadzenia
dziatafi profilaktycznych, mozemy do nich zaliczy¢ m.in. Urzad Miejski, Miejsko- Gminny O$rodek
Pomocy Spolecznej, Niepubliczne Zaklady Opieki Zdrowotnej, Komisariat Policji, szkoty podstawowe
(w Czaplinku i Broczynie) , szkol¢ ponadgimnazjalng, Mlodziezowe O$rodki Wychowawcze oraz
przedszkola.

Koordynacja dziatan profilaktycznych zajmuje si¢ powotana Zarzadzeniem Burmistrza Czaplinka Gminna
Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, ktéra realizuje zadania zawarte w ustawie
o wychowaniu w trzezwoéci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, inicjuje dziatania zwigzane z profilaktyka
i rozwiazywaniem problemow alkoholowych oraz integracja spoleczng oséb uzaleznionych od alkoholu
a przede wszystkim podejmuje czynno$ci zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu, obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego.
Z analizy danych uzyskanych ze sprawozdania Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Czaplinku za 2021 rok wynika, ze komisja odbyla 12 posiedzef na ktore
wezwano acznie 89 osdb, z czego stawity si¢ 42 osoby (wiekszoé¢ kilkakrotnie celem ustalenia sposobu
leczenia). Z osobami wobec ktérych zachodzilo podejrzenie dotyczace naduzywania alkoholu
przeprowadzono rozmowy motywujace do podjecia leczenia.

e 1 osoba zostala zobowigzana postanowieniem Sadu do podjgcia leczenia w zakladzie

lecznictwa odwykowego,
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e wobec 1 osoby skierowano wniosek o zastosowanie obowiazku poddania sie leczeniu
w zaktadzie lecznictwa odwykowego ( sprawy w toku),

e 15 o0séb regularnie uczestniczylo w spotkaniach z terapeuta uzaleznien w Punkcie
Konsultacyjnym w Czaplinku,

e 10 osob zobowiazato si¢ i regularnie uczestniczy w spotkaniach Grupy Wsparcia w iokalu
przy ul. Rynek 1,

e 2 osoby wyrazily zgode¢ na podjecie terapii w Zakltadzie Lecznictwa Odwykowego,
15 oséb po rozmowie motywacyjnej zobowigzalo sie¢ do utrzymania abstynencji, osoby te
pozostajg pod regularng kontrola komisji,

e 5 0s06b poddato si¢ odtruciu alkoholowemu (detoks } w placowce ambulatoryjnej,
wobec 3 o0s6b postgpowanie zostato zakonczone ze wzgledu na utrzymang abstynencje lub
zgon osoby zgloszonej.

Problem narkomanii w Polsce nie dotyczy juz tylko okreslonych grup czy srodowisk spolecznych, ale jest
zagrozeniem powszechnym. Niestety trzeba przyjaé, ze kazde dziecko moze mie¢ kontakt ze srodkami
odurzajacymi.

Narkotyki sg coraz bardziej wszechobecne, bez problemu mozna si¢ w nie zaopatrzy¢ na dyskotece,
w klubach, na koncertach rockowych, imprezach masowych, czyli wszedzie tam, gdzie przebywaja
mtodzi ludzie i niekoniecznie majg dawna forme. Teraz sa sprzedawane pod postacia ciastek, cukierkow,
lizakéw czy w napojach, co bardzo zachgca i rozbudza ciekawos$é najmlodszych. W wyniku ich
dostepnosci sigga po nie coraz wigksza liczba miodych ludzi.

Pierwsze proby zdefiniowania terminu narkomanii podejmowane byly przez Komisje Narkotykow
i Innych Srodkéw Szkodliwych, dziatajaca przy Lidze Narodéw juz w 1931 roku. Po drugiej wojnie
Swiatowej, w zwiazku z wystepujacymi rozbieznosciami, ujednolicenie terminologii dotyczacej
wszelkiego rodzaju uzaleznien powierzono Komitetowi Ekspertéw powolanemu przez Swiatowa
Organizacje Zdrowia. Dokonany woéwczas podziat na toksykomani¢ i przyzwyczajenie do lekéw
przetrwal do 1957 roku. Pojecie narkomania - oznacza patologiczne zjawisko spoleczne, uzaleznienie
spowodowane krétszym lub dluzszym zazywaniem lekéw (gléwnie przeciwbdlowych S$rodkow
narkotycznych)  albo  innych  $rodkéw  uzalezniajacych  (narkotyki, leki  uspakajajgce
i psychotropowe).Charakteryzuje si¢ koniecznoscia przyjmowania $rodka odurzajacego, tendencja do
statego zwigkszania dawki i fizycznym i psychicznym uzaleznieniem. Zaprzestanie zazywania powoduje
bardzo przykre doznania abstynencyjne, prowadzace w krancowych przypadkach nawet do $mierci.

Narkomania to problem, ktéry znajdujac si¢ w sferze zainteresowania réznych dyscyplin naukowych
i réznych instytucji zycia spolecznego, staje si¢ przedmiotem réznorodnych, niekiedy trudnych do
pogodzenia reakcji. Problem narkotykéw ma swodj aspekt medyczny, spoteczny, kulturowy, prawny,
gospodarczy a nawet polityczny. Narkomanii to ludzie chorzy, wymagajacy leczenia i pomocy. Zaréwno
narkomania jak okazjonalne uzywanie narkotykéw moga by¢ definiowane w kategoriach problemu
spolecznego.
Do korica 2021 roku zakres programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych obejmowat
problematyke alkoholowag oraz narkotykowa. Stad wszelkie diagnozy lokalne obejmowaty
rozpowszechnienie probleméw alkoholowych oraz narkomanii. Obecna sytuacja prawna wymaga
sporzadzenia diagnozy problemoéw alkoholowych, narkotykowych i uzaleznien behawioralnych na terenie

gminy.
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Gléwnymi celami wpisujacymi si¢ w cele operacyjne Narodowego Programu Zdrowia dotyczace
przeciwdzialania uzaleznieniom, realizacji zadan wynikajagcych z Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii na lata 2022 - 2025 jest:
o Stata wspélpraca z instytucjami zaangazowanymi w prowadzenie dziatan profilaktycznych na
terenie gminy,
e zapewnienie dostepu do specjalistow zajmujacych si¢ problematykg uzaleznien,
promocja zdrowego i trzezwego stylu Zycia wsréd dzieci i mlodziezy biorgcych udzial
w dofinansowanych zajeciach profilaktycznych organizowanych na terenie Gminy,
e promocja zdrowego i trzezwego stylu zycia wéréd dzieci i mlodziezy bioragcych udziat
w programach profilaktycznych realizowanych na terenach szkét,
umozliwienie uczestnictwa w terapii osobom dotknigtym problemem uzaleznien,
umozliwienie leczenia poprzez kierowanie do poradni specjalistycznych oraz na stacjonarne
oddziaty terapii uzaleznien 0s6b z problemem uzaleznienia,

Zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
przeciwdzialania narkomanii w gminie Czaplinek.

Zadania z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii realizowane na terenie Gminy Czaplinek w latach 2022 -2025 w szczegéInosci obejmuja:

1) zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych
od alkoholu oraz narkotykow,

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe i narkotykowe pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocg w rodzinie,

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii oraz uzaleznien behawioralnych
w szczegolnoscei dla dzieci i mbodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych,
a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
profilaktycznych,

4) wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
problemo6w alkoholowych,

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art, 13' i 15
ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego,

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw integracji
spolecznej,

Cele beda realizowane z uwzglednieniem koniecznosci zapewnienia dostepnosci, zgodnie z koncepcja

projektowania uniwersalnego, okre$lona w art. 2 Konwencji o prawach oséb niepelnosprawnych oraz

potrzebami 0séb z réznymi niepetnosprawnosciami.

I. Zwigkszenie dostepnoSci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
od alkoholu i narkotykow.

Cel:

umozliwienie osobom =z problemem alkoholowym oraz narkotykowym korzystania z oferty
profesjonalnych dziatani pomocowych.
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Zadania:

1) Dziatalno$¢ Punktéw Konsultacyjnych $wiadczacych pomoc dla oséb uzaleznionych od alkoholu,
narkotykéw  oraz uzaleznienienn behawioralnych w ramach redukcji szkéd o ktérej mowa
w Narodowym Programie Zdrowia, w tym: wynagrodzenie specjalistow zatrudnionych w Punkcie,
zakup materiatéw biurowych i profilaktyczno -edukacyjnych, zakup sprzg¢tu i wyposazenia, czynsz,
i w razie potrzeby adaptacja pomieszczen oraz inne zakupy zwiazane z funkcjonowaniem punktu.
Dzialalno§¢ Punktu Konsultacyjnego - Informacyjnego dla os6éb uzaleznionych oraz dla
wspotuzaleznionych:

a) informowanie o chorobie alkoholowej i mozliwosciach leczenia uzaleznienia,

b) rozmowy indywidualne uzaleznionymi poprzez organizowanie warunkéw pierwszego kontaktu,

¢) prowadzenie oddziatywan motywujacych do podjecia terapii,

d) terapia indywidualna i grupowa,

e) kierowanie do poradni specjalistycznych oraz na stacjonarne oddziaty terapii uzaleznien,

f) przyjmowanie i kierowanie do sadu wnioskéw o zastosowanie obowiazku leczenia
odwykowego,

g) optacanie kosztéw dokonywania badan i sporzadzania opinii przez bieglych, psychologa i lekarza
psychiatre w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu wobec 0s6b zgloszonych do GKPiRPA,
w celu zastosowania obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego,

2) Prowadzenie grup wsparcia dla oséb trzezwiejacych,

3) Prowadzenie grup wsparcia dla os6b wspétuzaleznionych,

4) Prowadzenie punktu informacyjno — konsultacyjnego GKPiRPA,

5) Szerokie informowanie spoteczefistwa o mozliwosciach korzystania z pomocy terapeutycznej
i rehabilitacyjnej dla 0séb wuzaleznionych i wspoétuzaleznionych od alkoholu poprzez
upowszechnianie materialéw edukacyjnych,

6) Wspomaganie ruchéw samopomocowych.

7) Dziatalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, w tym:

a) prowadzenie rozmow motywacyjnych z osobami 2z problemem alkoholowym oraz
rozpowszechnienie informacji w ramach edukacji zdrowotnej o ktérej mowa w Narodowym
Programie Zdrowia,

b) prowadzenie dzialan zmierzajacych do nafozenia obowigzku leczenia odwykowego wobec 0sdb
zgloszonych,

¢) wspdlpraca z placowkami lecznictwa odwykowego w ramach leczenia, rehabilitacji i reintegracji
spolecznej o0soéb uzaleznionych od alkoholu zgodnie z zatozeniami Narodowego Programu
Zdrowia,

d) edukacja zdrowotna o ktérej mowa w Narodowym Programie Zdrowia poprzez zakup ulotek,
broszur i poradnikéw, zwigzanych z problemem alkoholu, narkotykéw oraz uzaleznien
behawioralnych

e) edukacja zdrowotna o ktoérej mowa w Narodowym Programie Zdrowia poprzez przekazywanie
informacji na temat ruchéw samopomocowych, o mitingach Wspélnoty Anonimowych
Alkoholikéw

Wskazniki osiggania celéw:

e liczba oséb korzystajacych z Punktu Informacyjno — Konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych
od alkoholu

e liczba 0os6b zmotywowanych przez GKRPA do podjecia leczenia odwykowego;
liczba wnioskow skierowanych do Sadu Rejonowego o przymusowe leczenie odwykowe;

e liczba wydanych opinii psychiatryczno — psychologicznych;
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e liczba podmiotéw zaangazowanych w pomoc osobom uzaleznionym od alkoholu i narkotykow
oraz cztonkom ich rodzin;

e liczba stowarzyszen i grup samopomocowych wspierajacych osoby uzaleznione i cztonkéw ich
rodzin, promujacych zdrowy styl zycia).

Realizatorzy:
a) terapeuci,
b) GKPiRPA,
¢) cztonkowie stowarzyszen abstynenckich.

Termin realizacji:
Zadanie realizowane caly rok.

I1. Udzielanie pomocy psychospolecznej i prawnej rodzinom, w ktérych wystepuja problemy
alkoholowe oraz narkomanii.

Cele:
® Rozwijanie istniejacego systemu pomocy rodzinom z problemem alkoholowym oraz problemem
przemocy, w szczegblnosci poprzez rozszerzanie pracy interdyscyplinarnej podmiotéw
zajmujacych si¢ pomoca rodzinom z problemem alkoholowym i problemem przemocy;
e  zwiekszenie si¢ liczby 0sob korzystajacej z oferty profesjonalnych dziatan pomocowych.

Zadania:

1) Dziatania interwencyjne i wspierajace ofiary przemocy w rodzinie,
a) prowadzenie Punktu Informacyjno - Konsultacyjnego pomocy w rodzinie,
b) pomaganie rodzinom w sytuacji kryzysowe;j,
¢) kontynuowanie wspolpracy z Poradnig Uzaleznienia od alkoholu i Wspétuzaleznienia w ramach
podnoszenia jakosci oferty pomocy psychologicznej o ktérej mowa w Narodowym Programie
Zdrowia
d) udzielanie pomocy wszystkim podmiotom — stowarzyszeniom, instytucjom i osobom zajmujacym
si¢ pomocg w rodzinie w sytuacji kryzysowej,
d) prowadzenie dziatalnosci informacyjnej i profilaktycznej wobec dzieci i mtodziezy,
e) udzielanie telefoniczne konsultacji, porad na temat radzenia sobie w sytuacji kryzysowe;j,
f) nawigzywanie wspolpracy z podmiotami zainteresowanymi w organizowaniu pomocy ofiarom
przemocy w rodzinie,
g) edukacja zdrowotna o ktérej mowa w Narodowym Programie Zdrowia poprzez zakup ulotek,
broszur i poradnikéw, zwiagzanych z problemem alkoholu, narkotykéw oraz uzaleznien
behawioralnych
h) interwencja wobec przemocy,
i) edukacja publiczna — ulotki, broszury, informacje,
j})Zwiekszanie dostepnosci i podniesienie jako$ci specjalistycznej pomocy dla os6b doznajacych
przemocy w rodzinie o ktorej mowa w Narodowym Programie Zdrowia, poprzez wspolprace
z Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
k) wspdtpraca i wspotdziatanie z Gminnym Interdyscyplinarnym Zespotem ds. przeciwdziatania
przemocy w rodzinie,
j) wdrozenie procedury Niebieskiej Karty w ramach wspolpracy Komisariatu Policji w Czaplinku
i Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Czaplinku.
k) Poszerzanie i podnoszenie jakosci oferty pomocy psychologicznej i opiekuniczo — wychowawczej
dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym o ktérej mowa w Narodowym Programie Zdrowia,
poprzez zorganizowanie wypoczynku letniego z programem profilaktycznym / socjoterapeutycznym
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dla dzieci i mlodziezy.
Wskazniki osiggania celow:

o liczba 0s6b wspotuzaleznionych od alkoholu i ofiar przemocy, ktérym udzielono specjalistycznej
pomocy w Punkcie Konsultacyjnym;

o liczba placowek i instytucji aktywnie uczestniczacych w organizowaniu systemu pomocy dla

rodzin z problemem alkoholowym i problemem przemocy;

liczba 0s6b przeszkolonych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych;

liczba wdrozonych procedur ,Niebieskiej Karty”;

liczba zorganizowanych spotkan, kampanii itp.

liczba rodzin z problemem alkoholowym i problemem przemocy korzystajaca ze wsparcia

instytucji dziatajacych w sferze profilaktyki uzaleznien.

Realizatorzy:
a) GKPiRPA
b) straz miejska,
¢) policja,
d) kuratorzy sadowi,
e) lekarze rodzinni,
f) MGOPS,
g) pedagodzy szkolni,
h) pielegniarki srodowiskowe,
i) prawnik.

Termin realizacji:
Caly rok, w zaleznosci od potrzeb.

III. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii oraz uzaleznieniom
behawioralnym, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym pozalekcyjnych zajeé sportowych,
takze dzialan na rzecz dozywiana dzieci uczestniczacych w pozalekeyjnych programach opiekunczo
- wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Cele:

e podniesienie §wiadomosci spotecznej w zakresie probleméw alkoholowych,
zmniejszenie sie liczby 0séb siggajacych po alkohol oraz zmiana postaw spolecznych,

e w stosunku do uzywania alkoholu i 0séb od niego uzaleznionych, zmniejszenie si¢ liczby dzieci
i mlodziezy siggajacej po alkohol.

Zadania:

1) Tworzenie oferty organizowania zaje¢ pozalekcyjnych dla dzieci i mlodziezy:

2) realizacja programéw profilaktycznych rekomendowanych przez Panstwowsa Agencje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, wykazanych w specjalistycznych materialach
Zrédtowych i publikacjach, posiadajacych okreslona technologi¢ pracy i scenariusze zajec,
odpowiadajacych przyjetym standardom jakosci i efektywnosci pracy profilaktycznej,

3) realizacja programéw z zakresu problematyki alkoholowej, narkomanii oraz uzaleznien
behawioralnych (w szczegélnosci e-uzaleznien) w ramach profilaktyki uzaleznien (uniwersalnej,
selektywnej i wskazujacej) o ktorej mowa w Narodowym Programie Zdrowia poprzez
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organizowanie i finansowanie na terenie szkot i innych placéwek programéw oraz przedstawien
profilaktycznych dotyczacych problematyki uzaleznien,

4) edukacja kadr, o ktorej mowa w Narodowym Programie Zdrowia poprzez podnoszenie
kompetencji przedstawicieli instytucji dzialajacych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
probleméw wynikajacych z uzywania alkoholu i substancji psychoaktywnych,

5) Profilaktyka uzaleznien o ktérej mowa w Narodowym Programie Zdrowia poprzez udziat
w lokalnych i ogdlnopolskich kampaniach o charakterze profilaktycznym adresowanych do
réznych grup wiekowych,

6) Edukacja zdrowotna, o ktorej mowa w Narodowym Programie Zdrowia poprzez zakup
i rozprowadzanie materialow informacyjno — edukacyjnych (ksiazki, kasety, plyty DVD,
broszury, ulotki, prenumerata czasopism, itp.),

7) Wdrozenie i upowszechnienie standardéw i procedur profilaktyki Spektrum Ptodowych Zaburzefi
Alkoholowych, o ktérej mowa w Narodowym Programie Zdrowia poprzez upowszechnianie
wiedzy na temat szkéd wynikajacych z picia alkoholu w cigzy, zwlaszcza pod katem wplywu
alkoholu na rozwijajacy si¢ ptod,

8) alternatywne formy spe¢dzania wolnego czasu-dofinansowanie réznych form zajeé rekreacyjno-
sportowych, w tym pozalekcyjne zajecia sportowe jako element programu profilaktycznego
w szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy w ramach profilaktyki uzaleznien (uniwersalnej,
selektywnej 1 wskazujacej) o ktorej mowa w Narodowym Programie Zdrowia,

9) organizowanie i wspieranie lokalnych  imprez profilaktycznych, przegladéw, wydarzen
o charakterze prozdrowotnym, wspieranie lokalnych projektéw profilaktycznych o charakterze
kultury np. muzycznej, w ramach profilaktyki uzaleznieni (uniwersalnej, selektywnej
i wskazujgcej), o ktérej mowa w Narodowym Programie Zdrowia,

10) edukacja zdrowotna o ktérej mowa w Narodowym Programie Zdrowia poprzez szkolenia dla
rodzicéw z tematoéw dotyczacych problematyki uzaleznien,

11) w ramach poszerzania i udoskonalania oferty realizacji programéw profilaktycznych, o ktérej
mowa w Narodowym Programie Zdrowia , inicjowanie i wspieranie lokalnych, nowatorskich
programéw profilaktycznych,

12) edukacja zdrowotna, o ktérej mowa w NPZ poprzez prenumerate czasopism specjalistycznych,
branzowych i umozliwienie korzystania z nich instytucjom i stowarzyszeniom wspdlpracujgcym,

13) organizowanie konkurséw w szkotach i innych placéwkach o§wiatowo — wychowawczych na
tematy uzaleznien ( konkursy wiedzy, plastyczne, literackie, konkursy prewencyjne ),

14) organizowanie i prowadzenie w szkotach i innych palcéwkach oswiatowo — wychowawczych
programéw profilaktycznych dla dzieci, mtodziezy i rodzicow ( Noe, Korekta ), koncertéw,
spektakli teatralnych, filmy,

15) prowadzenie zaje¢ profilaktycznych obejmujacych szeroko rozumiang profilaktyke uzaleznien
wedlug autorskich opracowan w szkotach, solectwach i innych placéwkach instytucjonalnych
oraz w porozumieniu z organizacjami pozarzadowymi w formie kompleksowych programéw lub
wyodrebnionych zajec, w tym:

e zaje¢ opiekunczo — wychowawczych aktywizujacych, ukierunkowanych na organizacje
alternatywnych form spedzania wolnego czasu przez dzieci 1 mlodziez, zmniejszajacych
ryzyko kontaktu z alkoholem, w tym pozalekcyjnych zaje¢ sportowych,

e grupowych zajeé profilaktycznych o charakterze edukacyjnym dotyczacych ksztattowania
i utrwalania wyodrebnionych umiejetnosci psychologicznych, podejmowania racjonalnych
decyzji w sytuacji kontaktu z alkoholem, radzenia sobie z presja grupowa, rozwijania postaw
i zachowan prozdrowotnych oraz dostarczajacych informacji koniecznych do prawidlowego
funkcjonowania i rozwoju.
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16) realizacja programéw profilaktycznych obejmujacych inne niz populacja dzieci i milodziezy
Srodowiska, w tym szczegodlnie rodzicow, a takze nauczycieli i wychowawcow,

17) prowadzenie zaj¢¢ w $wietlicy srodowiskowej dla dzieci z grupy ryzyka,

18) dziatalnos¢ informacyjna realizowana przez zakup materiatdw edukacyjnych,

19) organizowanie cyklu zaje¢ sportowych opartych na realizacji programéw profilaktycznych
(z dozywieniem ) dla dzieci z terenéw wiejskich,

20) dofinansowanie obozéw profilaktycznych i terapeutycznych dla dzieci z rodzin dotknietych
problemem alkoholowym,

21) organizacja i dofinansowanie innych form dzialan informacyjnych, edukacyjnych
i zapobiegawczych, w tym otwartych srodowiskowych imprez profilaktycznych, odbywajacych
si¢ bez udziatu alkoholu, promujacych zdrowy styl zycia, integrujacych spotecznos$¢ lokalng,
a w szczegoblnosei rodziny,

22) wlaczanie si¢ w ponadregionalne profilaktyczne kampanie edukacyjne uwzgledniajace
problematyke uzalezniefi, zapobiegania agresji i przemocy,

23) wspolpraca z mediami w zakresie prezentacji zagadnien zwigzanych =z profilaktyka
i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych.

Wskazniki osiggania celow:

e liczba zrealizowanych przedsiewzi¢é profilaktycznych;
e liczba odbiorcéw programéw profilaktycznych;
¢ liczba instytucji i organizacji zaangazowanych w wykonywanie zadan okres$lonych w programach.

Realizatorzy:

a) GKPiRPA

b) straz miejska,

¢) policja,

d) grupy wsparcia,

e) lekarze rodzinni,

f) MGOPS,

g) nauczyciele,

h) pedagodzy szkolni,

i) soltysi,

j) stowarzyszenia,

k) trenerzy,

1) wychowawcy swietlicy,
1) instytucje kultury (CZOK, Gminna Biblioteka Publiczna ).

Termin realizacji:
Zadanie realizowane catly rok.

IV. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych stuzgcej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych.

Cel: :
Wspieranie i udzielanie pomocy instytucjom, organizacjom w realizacji zadan i programéw dotyczacych
profilaktyki, rozwigzywania problemdéw uzaleznien oraz zapobiegania przemocy domowej.

Zadania:
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1) Tworzenie bazy materialnej, organizacyjnej i merytorycznej dla realizacji programu,

2) wspieranie dzialalnosci Stowarzyszen Klubow Abstynenckich i Grup Trzezwoséciowych,
organizowanie mityngéw, udzial w pielgrzymkach trzezwosciowych, utrzymywanie kontaktow
i wymiana do§wiadczen,

3) wspolpraca z instytucjami, stowarzyszeniami, grupami trzezZwosciowymi i osobami dziatajacymi
na rzecz rozwiazywania probleméw alkoholowych,

4) udzial czlonkéw gminnej komisji rozwiazywania probleméw alkoholowych, nauczycieli,
pedagogow, pracownikéw socjalnych, pielegniarek, policjantéw i innych przedstawicieli stuzb
spotecznych w szkoleniach i konferencjach zwigzanych z tematem uzalezniei, w tym pokrywanie
kosztu dojazdu na szkolenia w ramach edukacji kadr, o ktérej mowa w Narodowym Programie
Zdrowia,

5) opracowanie lokalnej diagnozy problemdw uzaleznien, w ramach monitorowania i badania
problematyki o ktérej mowa w Narodowym Programie Zdrowia.

Wskazniki osiagania celéow:

¢ aktywno$¢ stowarzyszen i grup samopomocowych w zakresie organizowania wsparcia i pomocy
dla os6b uzaleznionych i ich rodzin /liczba odbiorcow, ilo§é imprez integracyjno — edukacyjnych,
wlaczanie si¢ w dziatania lokalne i ponadregionalne,

e liczba wdrozonych projektow programoéw profilaktycznych i interwencyjnych przez instytucje
1 organizacje,

e liczba instytucji i organizacji angazujacych si¢ w dzialania profilaktyczne.

Realizatorzy:

a) Gmina Czaplinek,

b) Grupy trzezwoSciowe,
¢) MGOPS,

d) Stowarzyszenia,

€) GKPiRPA.

Termin realizacji:
Zadanie realizowane caly rok.

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okre§lonych w art. 13' i 15 ustawy oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego poprzez przeprowadzanie kontroli
w zakresie przestrzegania przez przedsi¢biorcéw zasad sprzedazy napojow alkoholowych

1) Zwigkszanie skutecznosci w przestrzeganiu prawa w zakresie sprzedazy napojow alkoholowych,
o ktérej mowa w Narodowym Programie Zdrowia, poprzez prowadzenie kontroli punktéw
sprzedazy i podawania napojow alkoholowych w celu wykrywania naruszen ustawy o wychowaniu
w trzeZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

2) Organizacja i dofinansowanie szkolen dla sprzedawcéw napojow alkoholowych z terenu gminy

Czaplinek.

V. Dzialalno$¢ Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw alkoholowych w zakresie
realizowania zadania dotyczacego podejmowania dzialann motywujacych, zmierzajacych do podjecia
leczenia odwykowego oraz podejmowania interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow
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okreflonych w art. 14 ust.2a oraz w art.15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci o przeciwdzialaniu
alkoholizmowi.

1. Dzialalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych:

a) prowadzenie rozméw z osobami naduzywajacymi spozywanie alkoholu zgloszonymi przez
srodowisko, Komisariat Policji, instytucje i organizacje spoteczne,

b) umozliwienie leczenia 0s6b uzaleznionych od alkoholu w o$rodkach leczenia uzaleznien,

¢) kierowanie na badania przez bieglego w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu,

d) przeprowadzanie wywiadéw Srodowiskowych przez pracownikéw socjalnych,

e) rozmowy z uzaleznionym od alkoholu w §rodowisku domowym,

f) kierowanie do sgdu wnioskéw o wszczgcie postepowania w sprawie zastosowania obowigzku

poddania si¢ leczeniu odwykowemu,
g) edukacja sprzedawcoéw w zakresie przestrzegania przepiséw ustawy o wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
h) kontrole punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych w zakresie przestrzegania warunkéw

okreslonych w zezwoleniu jak i przestrzegania przepisoOw ustawy,

i) kontrola zakazu spozywania alkoholu w miejscach publicznych na terenie miasta i gminy,

j) zglaszanie wnioskow o cofnigcie zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych,

k) wspdtdziatanie z Komisariatem Policji, przychodniami lekarskimi, Miejsko—Gminnym Osrodkiem
Pomocy Spotecznej, szkotami, kuratorami spolecznymi i zawodowymi, klubami abstynenta,
grupami wsparcia, grupami wspoétuzaleznionych.

2. Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych:

a) ustala si¢ miesigczne wynagrodzenie dla Przewodniczacego Komisji w wysokosci 600 zt brutto,
b) ustala si¢ miesieczne wynagrodzenie ryczattowe dla pozostatych czionkéw Komisji w wysokosci
350 zt brutto.

3. Finansowanie Programu:

a) $rodki na realizacj¢ Programu pochodza z rocznych oplat za zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu lub poza miejscem sprzedazy, wnoszonych
przez podmioty gospodarcze;

b) Ustawa z dnia 14 lutego 2020 roku o zmianie niektérych ustaw w zwiazku z promocja
prozdrowotnych wyboréw konsumentdw, ktéra weszla w zycie w dniu 1 stycznia 2021 roku,
wprowadzita do ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi przepisy
dotyczace oplaty od sprzedazy napojow alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilosci
nominalnej napoju nieprzekraczajacej 300 ml, czyli tzw. matpek. Oplaty wnoszone za sprzedaz
napojow alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilosci nominalnej napoju
nieprzekraczajacej 300 ml stanowiag w wysokosci:

e 50% dochdd gmin, na terenie ktérych jest prowadzona sprzedaz napojéw alkoholowych,

e 50% przychéd Narodowego Funduszu Zdrowia

Srodki o ktérych mowa w art. 9 z 3 w ust. 3 pkt 1 ustawy , przeznacza sie na realizacje
koordynowanej przez Gminna Komisje Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
w Czaplinku lokalnej miedzysektorowej polityki przeciwdziatania negatywnym skutkom
spozywania alkoholu
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Termin realizacji:
Zadanie realizowane caly rok.

Realizatorzy:
a) GKPiRPA,
b) Gmina Czaplinek.

VI. Monitoring realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii

1. Monitoring realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii obejmuje:
a) Do dnia 30 czerwca roku nastgpujacego po roku, ktérego raport dotyczy, Wéjt sporzadza raport
z wykonania w danym roku gminnego programu profilaktyki irozwigzywania problemoéw
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, ktéry przedklada Radzie Miejskiej w Czaplinku.
b) skladanie sprawozdania Krajowemu Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom,
c) skladanie doraznych informacji w trakcie roku dla potrzeb Burmistrza i Rady Miejskiej
w Czaplinku;
d) biezgca analiza wydatkow na realizacje Programu w ciagu roku budzetowego.
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