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I. Oświadczenia i kserokopie uprawnień

OŚWIADCZENIE

Oświadczam,  że  projekt  pn.  „Otwarta  Strefa  Aktywności 

w  Czaplinku”  został  sporządzony  zgodnie z  zawartą  umową,

przepisami  techniczno-budowlanymi,  normami  oraz  zasadami  wiedzy

technicznej oraz jest kompletna z punktu widzenia celu, któremu ma

służyć.

ARCHITEKTURA I URBANISTYKA

Projektant: mgr inż. arch. Adam Kościecha

Upr. Nr PO/KK/139/2006............................................
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II. Część opisowa zagospodarowania terenu

1. PODSTAWA OPRACOWANIA
– Umowa z Inwestorem

– Uzgodnienia z Inwestorem

– Mapa do celów projektowych

2. PRZEDMIOT INWESTYCJI
Przedmiotem  inwestycji  jest  wybudowanie  otwartej  strefy

aktywności  wyposażonej  w  rekreacyjne  urządzenia  siłowni

zewnętrznej  oraz  strefy  relaksu  z  małą  architekturą  na  terenie

znajdującym się w powiecie drawskim, w gminie i mieście Czaplinek,

działka nr 336, obręb 0002.

Teren  ten  znajduje  się  w  północnej  części  miasta,  a  jego

najbliższe  otoczenie  stanowi  zabudowa  domów  jednorodzinnych.  Na

terenie  działki  znajduje  się  nowo  wybudowany  plac  zabaw.

Stworzenie  placu  wyposażonego  w  urządzenia  rekreacyjne  zachęci

lokalną społeczność do wyjścia z domów, ruchu na świeżym powietrzu

i integracji z sąsiadami.

Projektowany  plac  ma  pełnić  funkcję  integracji  przede

wszystkim dla dorosłych i osób starszych. 

3. STAN ISTNIEJĄCY

Teren przeznaczony pod inwestycję znajduje się w północnej

części  miasta  Czaplinek,  na  osiedlu  domów  jednorodzinnych.  Na

terenie działki znajduje się nowo wybudowany plac zabaw. Obszar

placu zabaw jest wydzielony z terenu działki poprzez ogrodzenie.

Powierzchnia działki charakteryzuje się nierównym podłożem, które

porośnięta jest roślinnością zielną i w niewielkim stopniu wysoką.

Przez  działkę  przebiega  podziemna  infrastruktura

elektroenergetyczna średniego napięcia. 

3.1. Komunikacja:

Teren graniczy z sąsiadującą z nim drogą gruntową.

4. PROJEKTOWANE ZAGOSPODAROWANIE DZIAŁKI

Inwestycja obejmuje:
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- montaż siłowni zewnętrznej na fundamentach betonowym, która

składa się z urządzeń pojedynczych dających w sumie 6 stanowisk do

ćwiczeń

– montaż czterech ławek z oparciem

– montaż kosza na odpady

– montaż stołu do gry w szachy

– wykonanie pól do gry twister

– montaż stojaka na rowery

– montaż tablicy informacyjnej na fundamencie betonowym

– wykonanie nasadzeń zieleni

Przez  działkę,  na  której  projektuje  się  przeprowadzenie

inwestycji,  przebiega  infrastruktura  elektroenergetyczna.

Projektowane urządzenia nie kolidują z infrastrukturą podziemną,

są zlokalizowane poza jej przebiegiem.

5. ZESTAWIENIE POWIERZCHNI ZAGOSPODAROWANIA DZIAŁKI

Urządzenia  placu  wykonane  zostaną  w  obrębie  projektowanej

nawierzchni  żwirowej.  Natomiast  ławki  i  stół  do  gry  w  szachy

zamontowane  zostaną  na  nowoprojektowanej  nawierzchni  z  kostki

betonowej.  Projektowana  nawierzchni  wpłynie  na  zmniejszenie

powierzchni biologicznie czynnej działki.

Tabela 1. Zestawienie powierzchni

Opis Powierzchnia

[m2]

Udział

procentowy [%]

Powierzchnia opracowania 918,4 100

Istniejąca  nawierzchnia

trawiasta

823,1 90

Projektowana nawierzchnia 

utwardzona

95,3 10

Powierzchnia działki 1020 -
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6.  INFORMACJA  O  REJESTRZE  ZABYTKÓW  I  MIEJSCOWYM  PLANIE

ZAGOSPODAROWANIA PRZESTRZENNEGO

 Działka,  na  której  przebiegać  będzie  inwestycja  nie  jest

wpisana do rejestru zabytków.

Działka  nie  jest  objęta  Miejscowym  Planem  Zagospodarowania

Przestrzennego.

7. WPŁYW EKSPOLOATACJI GÓRNICZEJ

  Na  terenie  realizacji  oraz  w  jej  pobliżu  nie  występuje

eksploatacja górnicza.

8. ZAGROŻENIA DLA ŚRODOWISKA ORAZ HIGIENY I ZDROWIA

Projektowana inwestycja:

- nie wymaga strefy ochronnej

- nie powoduje konieczności wycinki drzew

- nie wpływa niekorzystnie na środowisko, zdrowie użytkowników  

i otoczenia

- realizacja nie wpłynie na zmianę bezpieczeństwa pożarowego 

istniejących obiektów zalkalizowanych w sąsiedztwie

- realizacja zadanie nie wpływa na powstawanie emisji hałasu  

i wibracji

9. SZCZEGÓŁOWY OPIS PROJEKTOWANEGO ZAGOSPODAROWANIA DZIAŁKI

Projektowana inwestycja znajduje się w obrębie osiedla domów

jednorodzinnych  dzięki  czemu  może  stać  się  centrum  aktywności

lokalnej  społeczności.  Ponadto  podnosi  atrakcyjność  miejsca

poprzez  skierowanie  swojej  funkcji  dla  dorosłych,  co  przy

uwzględnieniu  bliskości  istniejącego  placu  zabaw  dla  dzieci

sprzyja międzypokoleniowej integracji społecznej.

Inwestycja obejmuje następujące działy:

-    siłownia zewnętrzna

– strefa relaksu

9.1. Siłownia zewnętrzna
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A. Skład zestawu urządzeń:

Urządzenia siłowni:

– biegacz

– orbitrek

– prasa nożna

– wahadło

– wioślarz

– twister obrotowy

B. Parametry techniczne urządzeń

- Słup konstrukcyjny urządzeń wykonany z rury stalowej Ø 114,3x3,6

mm,  zespolonej  w  górnej  części  szczelnie  dennicą.  Dennic

kapturkowych, nitowanych nie dopuszcza się.

- Pozostałe elementy rurowe stalowe  min. Ø 40x2 mm, pochwyty do

rąk min. 31,8x2,3 mm Wszystkie końcówki rur szczelnie zaspawane co

zapobiega  korozji  wewnątrz   rury.  Nie  dopuszcza  się  zaślepek

wciskanych i nitowanych. Blachy, w tym blachy wycinane laserowo,

grubości min. 6 mm.

-  Stopa  montażowa urządzenia  zakończona  kołnierzem  z  czterema

otworami służącymi do mocowania do fundamentu za pomocą śrub.

-  Dwukrotne malowanie proszkowe: podkładem cynkowym oraz farbą,

grubość warstwy 120 μm.

- Stopki i siedziska wykonane z ryflowanej blachy aluminiowej 4mm.

-  Wychylenie  elementów  ruchomych,  takich  jak  noga  biegacza  lub

wahadła  ograniczone  odbojnikiem gumowym  średnicy  50  mm  do

wychylenia 55°

-  Śruby kwasoodporne  z  łbem  kubełkowym  na  klucz  imbusowy  M10.

Podkładki nierdzewne  M12,  grubości  2,7  mm,  średnica  24  mm.

Nakrętki kołpakowe nierdzewne M10 zabezpieczone przed odkręceniem.

- W przegubach łożyska kulkowe, bezobsługowe 2RS, metryczne.

-  Urządzenia  montowane  do  fundamentów,  których  górna  krawędź

znajduje się minimum 20 cm pod ziemią, co zapobiega przypadkowemu

lub celowemu odkryciu fundamentu i mocowania zgodnie z pkt 4.3.15

normy PN-EN 16630:2015.
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-  Wokół  każdego  urządzenia  zachować  strefę  bezpieczeństwa min.

1,5m.

- Nawierzchnia musi zapewniać bezpieczny upadek z wysokości 0,6 m.

C. Fundamentowanie urządzeń

Urządzenie  fundamentowane  poprzez  przytwierdzenie  do

fundamentu  wylewanego  z  betonu  półsuchego  C20/25  lub

prefabrykowanego  fundamentu  betonowego  zbrojonego  o  wymiarach

100x75x8 cm.

D. Kolorystyka urządzeń

 - szary (RAL 9006)

 - zielony (RAL 6018)

E. Zgodność z normą

Montowane urządzenia muszą być zgodne z wymogami normy PN-EN

16630:2015  i  posiadać  aktualny  Certyfikat  wydany  przez

akredytowaną jednostkę PCA.

F. Sposób użytkowania

    Każde  urządzenie  posiada  czytelną  instrukcję  użytkowania

montowaną na słupie.  

9.2. Strefa relaksu

9.2.1. Ławki parkowe z oparciem

 Projektuje  się  posadowienie  czterech  ławek  z  oparciem  o

konstrukcji stalowej malowanej proszkowo w kolorze czarnym. Należy

zastosować ławki o długości 180 cm, szerokości 50 cm i wysokości

85 cm. Siedzisko z drewna iglastego zaimpregnowanego i malowanego

w  kolorze  teak.  Ławki  montowane  na  stałe  do  podłoża  poprzez

przykręcenie do nawierzchni z kostki betonowej.

9.2.2. Kosz na odpady

Projektuje się montaż jednego kosza na odpady o konstrukcji

stalowej, malowanej proszkowo w kolorze ciemnozielonym, daszek w

kolorze czarnym. Wysokość całkowita kosza 100 cm. Kosz powinien

mieć pojemność 30 l. Kosz należy zamontować poprzez zabetonowanie
10
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słupka konstrukcyjnego betonem C20/25.

9.2.3. Stół do gry w szachy

Stół  rekreacyjny  z  planszą  do  szachów  oraz  czterema

siedziskami. Konstrukcja wykonana z betonu wibrowanego, zbrojonego

drutem 8 mm. Blat z kruszywem ozdobnym o wymiarach 85 cm x 85 cm i

grubości  80  mm  wykonany  z  wibrowanego  betonu,  powierzchnia

szlifowana i malowana lakierami, które zapewniają dużą odporność

na warunki atmosferyczne. Ze względu na bezpieczeństwo użytkowania

obrzeża stołu okala zaokrąglony profil aluminiowy. Plansza do gry

granitowa.  Siedziska  z  tworzywa  sztucznego.  Wszystkie  elementy

metalowe  ocynkowane  metodą  ogniową.  Wymiar  zewnętrzny  180  cm  x

180 cm.

Montaż  stołu  odbywa  się  poprzez  umieszczenie  w  gruncie

fundamentów betonowych o wymiarach 250x250x250 mm pod siedziska

oraz stół.

9.2.4. Pola do gry edukacyjnej twister 

Projektuje się wykonanie dwudziestu czterech kolorowych pól, w

cztrech kolorach po sześć pól z każdego koloru. Pola można wykonać

za  pomocą  prefabrykowanej  masy  termoplastycznej  lub  farby

przeznaczonej  do  malowania  betonu,  zawierającej  wysokogatunkowe

żywice  akrylowe.  Średnica  pojedynczego  pola  nie  powinna  być

mniejsza aniżeli 20 cm i oddalona w niemiejszej odległości aniżeli

30  cm  względem  pozostałych  pól  (mierzonej  od  środka  okręgu  do

krawędzi kolejnego okręgu).

9.2.5. Nawierzchnie użytkowe

W  obrębie  strefy  rekreacyjnej  projektuje  się  wykonanie

nawierzchni  utwardzonej  z  kostki  betonowej  typu  „Holland”  o

wymiarach  20x10x6cm  w  kolorze  szarym,  bez  fazy,  ograniczoną

obrzeżem  betonowym o wymiarach 25x100x6cm w kolorze szarym.

Przyjęto następujący sposób budowy nawierzchni:

6 cm – kostka betonowa typu „Holland”, szara 10x20x6 cm, 

  bez fazy
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3-5 cm – podsypka piask.-cem. 4:1

10 cm – podbudowa z tłucznia kamiennego 0-31,5mm - warstwa 

zagęszczona mechanicznie

10 cm – piasek kopany

– grunt rodzimy zagęszczony

Przy wykonywaniu nawierzchni należy przewidzieć nadanie jej 

spadku poprzecznego 1-2% w kierunku ogrodzenia.

Nawierzchnię  po  wykonaniu  zasypać  piaskiem  płukanym.  Wokół

kostki wykonać obrzeża 6x25x100 cm, betonowe, szare, jednostronnie

fazowane na fundamencie z chudego betonu.

Pod urządzeniami siłowni planowane jest natomiast wykonanie

nawierzchni  ze  żwiru  sortowanego  o  frakcji  8-16  mm  i  grubości

warstwy 15 cm, otoczonej obrzeżem z ekobordu w kolorze czarnym.

Tabela 2. Zestawienie nawierzchni

Materiał Ilość

Obrzeża betonowe 25x100x6cm 24,0 mb

Nawierzchnia  z  kostki  betonowej  typu

„Holland” 20x10x6 cm, bez fazy

25,0 m2

Obrzeże typu Ekobord 23,0 mb

Nawierzchnia ze żwiru sortowanego 8-16 mm 70,0 m2

 9.2.6. Tablica informacyjna

Projektuje  się  wykonanie  tablicy  informacyjnej  zawierającej

informacje o zadaniu, a także regulamin użytkowania poszczególnych

stref.

Konstrukcja nośna – rura Ø 60,3x3,6mm(St3S).

Pozostałe elementy rurowe Ø 40x2mm.

Śruby metryczne ocynkowane.

Nakrętki kołpakowe ocynkowane zabezpieczone przed odkręceniem.

Powierzchnia ekspozycji: 66x38cm.

Fundamentowanie urządzenia analogiczne jak urzadzeń siłowni.

9.2.7. Stojak na rowery

Projektuje się montaż stojaka na rowery czterostanowiskowego.

Stojak o wymiarach 138x43x33 cm wykonany ze stali ocynkowanej.
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9.2.8. Zieleń

Projektuje się wykonanie nasadzeń zieleni w postaci pięciu

drzew  liściastych  klonu  polnego  ’Elsrijk’(Acer  campestre

’Elsrijk’).

9.3. Prace końcowe

Po zakończeniu inwestycji należy uporządkować teren budowy i 

doprowadzić otoczenie do stanu pierwotnego.
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